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Scopul si obiectivele propuse spre realizare i cadrul proiectului in anul 2021:

efectuarea cercetarilor stiintifice in vederes executdrii proiectului

N Managementul clinic al
persoanelor cu tulburdri mintale severe: diagnostic, reabilitare s

i integrare psihosocialid

Scopul cercetarii
Identificarea particularitatilor clinico-epidemiologice, diagnostic a persoanelor cu tulburari mintale
severe, a satisfactiei, functionalitétii sociale si a calitaii vietii a acestora din diverse servicii de
sinitate mintala prestate pentru elaborarea unui protocol de reabilitare medicala si psihosociala.
Obiectivele cercetarii:
Obiectivul 1:
Evaluare serviciilor comunitare si spitalicesti de sinatate mintala, precum si analiza parcursului si
evolutia schimbanilor politice, legislative, organizationale si de sistem din domeniul SM in
Republica Moldova.
Obiectivul 2:
Analiza incidentei si prevalentei tulburirilor mintale severe in Republica Moldova, perioada anilor
2000-2020 (studiul integral).
Obiectivul 3:
Analiza parcursului clinico-epidemiologice a persoanelor cu tulburdri mintale severe din serviciile
de siniitate mintala spitalicesti si comunitare din fara (chestionar elaborat).
Obiectivul 4:
Evaluare diagnostica si funcfionala comprehensiva a beneficiarilor de servicii de sanétate mintala,
Pentru a determina necesititile in servicii de sanatate mintala. (MINI si CANSAS)
Obiectivul 5:
Analiza calitifii viefii, dizabilitafii si nivelului de autostigma a persoanelor cu TMS din serv‘iciile
spitalicesti in comparafie cu cele comunitare, bazata pe recuperare a persoanelor cu tulburan
mintale severe (EQ-SD, WHODAS si SMISS-SF).
Obiectivu] 6
Aualiza dinamicii indicatorilor calitafii viefii, functionalitifii si dizabilitaii persoanelorcu -
Yburari mintale severe Ia 18 luni dup4 inifierea studiului pilot (Folow-up: EQ-5D, WHODAS si
CANSAS),
Obiectivyj 7.

Tarea unui protocol de reabilitare i integrare psihosociala
*vere ajustat I, contextul RM.

a persoanelor cu tulburdri mintale

Etapele in anul 2021

L. Analiza situafionala din domeniu vizat.
2. Colectarea datelor.

3. Prelucrarea tuturor datelor.

4 Verificarea materialului primar.

3. elaborarea tezej.

iectivelor
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serviciile de sanatate mintala spitalicesti si comunitare din tar3
o Evaluare diagnostici si functionalz compr

mintale severe.

4 Actiunile realizate pentru atingerea scopului si obiectivelor
¢ Colectare de date a persoanelor cu TMS din 3 spitale de psihiatrie si CCSM
o Date colectate pentru toate obiectivele
» Baza de date SPSS si ANOVA

* Interpretarea datelor cercetérilor conform obiectivelor.

Evaluare serviciilor comunitare si spitalicesti de sinitate mintald, precum $i analiza parcursul
schimbirilor produse in domeniul SM din punct de vedere politic, legislativ, organizational si de
sistem in Republica Moldova.

* Analiza incidentei §i prevalentei tulburarilor mintale severe in Republica Moldova,

perioada anilor 2000-2020.

* Elaborarea unui protocol de diagnostic, reabilitare si integrare psihosociald a persoanelor cu

tulburari mintale severe.

* Descifrarea datelor colectate, interpretarea corlatiilor.

* Elaborarea tezei integral.

* Comunicate la evenimente stiintifice internationale — 3

* Elaborarea monografiei, lucrari de redactare.

-uri din Tara

5. Rezultatele obtinute
% Manuscrisul tezei este realizat in volumde _ 90 %

% Teza este la etapa de verificare a materialului primar.

6. Publicatiile la tema tezei de DH
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September 2019, Sibiu- Editura

ISBN: Universitatii Lucian Blaga, 2019, p. 23.
1457 978-606-12-1671-0. https://mhasee.ro/#1481826610053-4acTOFdE-

. CHII.-IAI, J. Comparative assessment of Community-Based Mental Health
Services (CBMH) in 4 pilot and non-pilot districts after the 1st phase of
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https://cslide.ctimeetingtech.com/epa20/attendee/confcal/show/session/11

; 2EZHIHAI, J. Case study of Moldova experience during COVID-19. In: 9th
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Concluzii in limba romini i englezi

Pina in prezent, in Moldova n-au fost efectuate cercetdri in acest domeniu, motiv pentru care
rezu]tétclc prcr,é,luc,' cercetdri vor fi gi relevante pentru imbundtifirca ul'icnom"& a modelului de
Servicij Comun;larc de sandtate mintali in Moldova §i tratamentclor aplicate persoanelor cu

burin m; _ .

mintale severe. e e o < P ] }

Problcma stiin i‘;'xz{n abordata: importan{a calitdfir vicj $1a funcllonal}tﬁ;n ?er.s_oanelor cu .tq!buran
Minta]e scvcrciin dependenya de abordirile si tipurile de tratament aplicate in diverse servicii de
“initate mingals. .
Mportant, practica a studiului este: §tabll.
Precum s din cele comunitare; punerca 1n €Vi

irea profilul pacientului din serviciile spitalicesti
denta diferentele de profil; facilitarea elaboririi




rogramelor ef_'lt}iffl}te $1 serv§cﬁlor aditionale din cadrul serviciilor de SM; facilitarea dezvoltirii,
anizarii si initierea serviciilor de SM; Va ajuta la elaborarea planurilor si programelor de

reor A ast = L . : .
ntie individualizate si a celor de dezinstitutionalizare.

interve

To date, N0 research has been conducted in Moldova, which is why the results of this research will
pe relevant for the subsequent creation of the model of community mental health services in
Moldova and the treatment of people with severe mental disorders.

The scientific issue addressed: the importance of the quality of life and functionality of people with
severe mental disorders depending on the approaches and types of treatment applied in various
mental health services.

The practical importance of the study is to establish the profile of the patient in this service:
hospital as well as community; highlighting profile differences; facilitating the development of
effective programs and additional services within MH services; facilitating the development,
reorganization and initiation of MH services; It will help to develop individualized and
deinstitutionalized intervention plans and programs.
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la Contractul de finantare a proicctului

Anexa

nr. 2.3

NOM_' Vorﬁ incluse doar categ()!'i”t’ de cheltuieli
€Conomic in parte.

Conducitorul institugiel
Postdoctorandul

?ef Departament
‘t0nomie, Buget si Finante

de cercetare si inovare nr. ﬂ%/"ﬁjﬁ 07- 07 2021
D "
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| | r— Cofinantare
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_ _______]_ 2021 | 202
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Deplasari de serviciu 2227 | o
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Servicii e cercetari stiintifice 19703
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o —— e — — — 1 = = T — -
__ — 95.4 95.4
lte cheltuieli curente 8] : 5
l S 95.4 95 4 ]
urseie pentru studentii autohtoni 81211 I ol
dlocuri de materiale circulante 33
Majorarea valorii materialelor pentru scopuri
" L : 3301
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rfoCurarca materialelor pl*nlru scopuri
- S : e 35110
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