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 limitarea efectelor adaptative §i stresogene ale u

%

-

scopul §i obiectivele propuse spre realizare in cadrul proiectului in anu] 2
anul 2022

Seopul: Dezvoltarea unel baze stiinifice fundamentale, testarea in exper; ;
~;creem'ng-ul starii de sindtate a persoanelor cu activitdfi profesional ?Crlmcm s aplicarea in
. : : ale i —_
mediull‘i si unel abordari tehnologice bazate pe exercitii senzorio-moto m anumite condiii aj
Y . - rii ST
atru @ prevenl bolile neurodegenerative (Alzheimer, Parkinson) in condifii optimizate
Obiective:

|, A determina actluneavneuromodulatoare $i neuroprotectoare a sistemelor inerei
gle creierului declansatd de cétre combinarea hipoxiei cu hipercapnie prin apli monoaminergice

:ohi inaltd performanta (High Per, o Icarea cromatografiei
de lichide dﬁ ma gh Performance Liquid Chromatogra : )
electrochimicd; graphy, HPLC) si detectie

2. A exafmna “neuro'module.trea_ .monoami.nergicé a modificarilor neuroplasticitafii prin
intermedlu_l masurérlll. c.okntmutulul acizilor nucleici in compartimente subcelulare ale neuronilor §i
neuroghocuelor sateliti in centrele de coordonare a procesdrii senzoriale i i l

) enerdril
din mediu; 518 semnalelor

3. A.t?sf:d fefef:tu! -rrio.c'lglator §1 coordonator al sistemelor monoaminergice in conditiile
desincronizaril bioritmicitatii interne circadiene veghe-somn cu zeitgeber-ule din mediu;

4. A cauta crlterul_e pentru evaluarea proceselor de neurodegenerare prin masurare,a activitatii
enzimatice monogmozuda.ze si proteolitice a catepsinei D in formafiuni cerebrale in cazul de
suprasolicitare fizica $1.ps1hoemo§1onalé pe parcursul activitatii individuale zilnice;

5. A dep’lsta"mamfe.starlle proceselor de neurodegenerare in rezultatul deprivirii totale de
somn §i deprivirii selective de somnul cu miscdre rapidd a ochilor (MRO sau somnului REM
Rapid eye rpqver??ent) prin evaluarea degradirii neurotransmitatorilor catecolaminergici i
raportului activitatilor anabolice si catabolice proteice.

2. Etapele in anul 2022
1. Determinarea acfiunii neuromodulatoare a sistemelor monoaminergice ale creierului la

combinatia de hipoxie si hipercapnie prin aplicarea cromatografiei

2. Examinarea efectelor neuromodulatoare ale monoaminelor asupra neuroplasticitdfii prin
intermediul masurarii continutului acizilor nucleici

3. Caracterizarea actiunei neuromodulatoare §i coor
centrale in decursul integrérii senzorio-motorii

4. Testarea efectului modulator si coord
desincronizarii ciclului circadian veghe-somn

donatoare a sistemelor monoaminergice

onator al sistemelor monoaminergice in condifiile

3. Actiunile planificate pentru realizarea scopului si obiectivelor

1. Proiectare a mai multor serii de experimente; a analiza §i a determina in mod apligatn{
nei combinarii de factori multimodali al mediului

asupra mecanismelor neuromoduldrii si neuroplasticitatii la diferite niveluri de coordonare

neuroprotectiei si neuroreabilitérii

. 2. Depistare a reactiilor aparatului de biosi

ai mediului asupra plasticitafii neuronilor si

neuroreabilitarii
3. Dezvoltarea principiilor Programului de Neuroproteciie §1 Ne

gradul de integrare senzorio-motorie in centrii neuronale o bilitare efectul

et 4. Dezvoltare a principiului Programului de neuroprotectie §i newroreabiies

eminist al desincronizrii ciclului circadian de veghe-somn

mitele lor la factori multimodali

nteza proteicd si li 10dall
in decursul neuroproteciiel si

neurogliocitelor

uroabilitare, determinate de
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4 Actiunile realizate .pent.ru atingfrea scopului si obiectivelor

. Au fostP roiectate si realizate serii de experimente cu aplicarea actiunilor factorilor fizicj aj

' ambiant (hipoxie, hypercapnie, mediu imbogafit) si modificirilor activitsi: .Zlf:l ai
pedtlt! © i dian veghe-somn) activifatii (activitate

atd in ciclul circadian veghe-som .

7. Au fost efectuate a.nal'xza si detfarmmarea limitelor reactiilor adaptative $i stresogene la
. . combinat 2 factonl?r. r?ultlmodali ai mediului ambiant asupra mecanismelor
neur(,modu]é.rii si neuroplasticitdfii la diferite niveluri de coordonare neuroprotectiei si
neuroreabilitﬁl’ii. - .

3. A fost indeplinitd examinarea efectelor neuromodulatoare ale sistemelor neurotransmitatori
monoaminergice asupra neulroplastl.cité.tii prin intermediul metodei histochimice si analize
calitative si cantitative a continutului acizilor nucleici in compartimente subcelulare neuronale si
peurogliale.

4. Au fost depistate reactiile aparatului de biosinteza proteica si limitele reactiilor anabolice si
catabolice la un impact complex al factorilor multimodali ai mediului ambiant asupra plasticitatii
peuronilor §i neurogliocitelor in decursul neuroprotectiei.

5. A fost efectuatd si introdusa in textul monografiei dezvoltarea principiilor Programului de
neuroprotectie §i neuroreabilitare care sunt determinate succesul realizdrii integrarii senzorio-
motorie in centrii neuronale.

6. A fost realizatd si continud dezvoltarea principiilor Programului de neuroprotectie si
peuroreabilitare care sunt determinate de sincronizarea ciclului zilnic de veghe-somn (,,regim de
munci §i odihna”).

5. Rezultatele obtinute

< Manuscrisul tezei este realizat in volum de 85 %
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publicatiile la tema tezei de DH

Lista lucrdrilor stiintifice, stiintifico-metodice si didactice
ale dlui Baciu Anatolie,
doctor in stiinfe medicale, cercetitor stiintific
al Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie

Monografu (recomandate spre editare de consiliul stiintific/senatul i institutiei acreditate la

roﬁlul respectiv)
12, monografii colective (cu specificarea contributiei personale)

1. MEREUTA, L, B.A'CIUs A'a. F_EDAS, V. Fortificarea sandtdii: plasticitatea gi diminuarea
riscurilor metabolice. Chiginau: Poliviz-Design SRL. 2022. 206 p. (contributie personald: 40%)

9. Articole in reviste stiintifice
7.1.in reviste din bazele de date Web of Science si SCOPUS
7. BACIU, A. Ja.,, FEDAS, V.V., MEREUTA, 1E., CECAN, M., LISTOPADOVA, LA.
Biomedical engineering and occupational therapy approach in technologies for enhancement
human labor and defense abilities. Proceedings of [CNBME-2021 (November 3-5, 2021, Chisinau,

Moldova). Cham, Switzerland: Springer, Vol. 87, 2021, p. 715-720, Doi: 10.1007/978-3-030-
92328-0_90. ISBN: 978-3-030-92328-0.

7 3. in reviste din Registrul National al revistelor de profil, cu indicarea categoriei
3. BACIU, A., LISTOPADOVA, L., FEDAS, V. Combination of somatosensory stimulation
and diet with a reduced glycemic index in preventing and correcting of obesity. Buletinul
Academiei de Stiinfe a Moldovei. Stiinfele viefii. 2021, nr. 1(343), 31-37. doi: org/10.52388/1857-
064X.2021.1.04. ISSN 1857-064X. (Cat. B)

2.4.1n alte reviste
4. BAUY, A5, JINICTOIIAJIOBA, JLA. HefipomonynaTopHOE NeliCTBHE JBHraTeIbHOH
aKTHBHOCTH B LHMKIe OO0ApCTBOBaHHE-COH. Hayuno-memoouueckui  JCypHan «Becmnux
Ilpuonecmposckozo YHusepcumemay, Cepus. Meouko-Guonozuseckue u xumueckue Hayxu. 2022,
¢. 56-62. E-ISSN 1857-4246.

3. Articole in culegeri stiintifice
3.2.1n lucrdrile conferintelor stiintifice internationale (Republica Moldova)
5. BACIU, A. JA., MEREUTA, I, FEDASH, V., LISTOPADOVA, L. Arousal from sleep,
alertness induced by bimodal signals during “environment- person” communication. n: Progeeding
of The 12th International Conference on Electronics, Communications and Computing »IC ECCO-

2022”, Chisinau, Republic of Moldova, 2022 p. 50-54. /#
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5 VARS AN, B., B.ACIU, f}., FED!'\SH, V., MEREUTA, . Lipid profile and lipotoxicity in
with hypothalamlc (morbid) obesity. fn: Materialele Conferinfei Stiinfifice Internationale

peo medicina §i bioetica in societatea contemporand: studii inter §i pluridisciplinare”, 7-8

prie 2022, editia a V-a. Chiginau: Print Caro, 2022, p. 285-291. ISBN 978-9975-165-12-;.

, ”» in culegeri stiingifice

42.1n Jucririle conferintelor stiintifice internationale (Republica Moldova)

7 7iBIRNA, G., MEREUTA, 1., BACIU, A., FEDAS, V. Beneficiile economice ale
il Zarii erbicidelor asociate cu impactul neurodegenerativ si cancerogen. Ecological and
£ nvironmental Chemistry-2022: Abstract of the 7th International Conference, March 3-4, 2022,
Chisinav, Republic of Moldova, Editia 7, 2022, Vol. 2, p. 23.

43. in lucrarile conferintelor stiintifice nationale cu participare internationald

3. BACIU, A. JA, MEREUTA, 1., FEDAS, V., LISTOPADOVA, L. Prophylaxis of
respiratory syndromes by neuroimmunomodulatory action of natural environmental factors. In:
Life sciences in the dialogue of generations: Connections between universities, academia and
pusiness community: Abstract book of The National Conference with International Participation.
29-30 September, 2022, Chisinau, Republic of Moldova, p. 123.

7.Teze la manifestiri stiintifice publicate in reviste stiintifice / culegeri de lucriri

7.1.1n reviste din bazele de date Web of Science §i SCOPUS

9. BACIU, A. FEDAS, V., MEREUTA, 1, IONESCU-TIRGOVISTE, C., CARNICIU, S.
LISTOPADOVA, L. Environmental and lifestyle factors in neuromodulation of central
monoaminergic neurotransmitter systems. Baineo and PRM Research Journal (Congress
Abstracts, National Congress of Physical and Rehabilitation Medicine & Balneology with
International participation. Sldnic Moldova, 3-7 September, Techirghiol, 7-10 September). 2022,
Vol.13, No 3, L02. e ISSN 2734-8458. p ISSN 2734-844X.
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" neuromodulation of the positive feedback that connects

* locus coeruleus to the hypothalamus,
- Catecholamine degradation in the hypothalamus.

area rezultatelor proiectului

, s of Physical and Rehabilitation Medici

Nation al Congrfis . ation Medicine & Balneol ' '

: parti cipation. Slanic Moldova, Roménia: comunicare oral; P& wilh Intemationa

,. The 7th International Conference: "Ecological and Environmental Chemistry-2022"
Chisindy, Republic of Moldova: comunicare poster; (Premiul I1T); ,

3. Imemational Scien'fiﬁ.c Conference: “Health, Medicine and Bioethics in Modern Society:
inter- and pluridisciplinar studies”, 5th Edition, Chisiniu, Republic of Moldova: comunj.care

orald;
4. The 12% International Conference “Electronics, Communications and Computing”. Chigina
UTM, Republic of Moldova: comunicare orald; >l

5. 1nternational Exhibition of Innovation and Technology Transfer “Excellent IDEA 2022”. 1st
Edition. Chisinau, Republic of Moldova: comunicare poster; (Diploma of Excellence); .

6. The National Conference with international participation “Life sciences in the dialogu’e of
generations: connections between universities, academia and business community”.
Chigindu, Republic of Moldova: rezumat.

g. Concluzii in limba romana §i engleza

Concluzii:

Efortul fizic asupra sistemului de schimbul de gaze si cel de productia energiei contribuie la
peuromodularea feedback-ului pozitiv care conecteazd neuronii petei albastre (locus coeruleus,
LC, centrul NE-ergic) si celulele neurosecretoare ale hipotalamusului.

Aceasti conexiune neuromodulatoare bidirectionala este probabil imbunta{ita intr-o directie
de la locus coeruleus la hipotalamus, care este sustinuta in continuare de suprimarea degradarii
catecolaminei in hipotalamus.

Influenga hipoxica care duce la remodelare adaptivi sporeste modularea neuronilor centrului
S-HT-ergic si provoacd inhibarea activititii catepsinei D si monoaminoxidazei-A in aceastd
regiune cerebrala.

Pentru Programul de neuroprotectie §i neuroreabilitare dezvoltat in cadrul proiectului s-a
objinut confirmarea experimentald ca adaptarea la hipoxie periodicd contribuie la mentinerea unui
nivel suficient de neuromodulare serotoninergicid in centrul motor respirator prin reducerea
neurodegradirii acestuia, precum si cregterea tolerantei aparatului neuronal celular la efectele
factorilor de mediu (hipoxiei $i/sau hipercapniei). _

in mecanismele de modulare a comportamentului in ciclul circadian somn-veghe, sxst(_emele
neurotransmif4toare monoaminergice (MA-ergice), fiind neuromodulate, indeplinesc diverse
functii de importantd vitald. Sistemele MA-ergice actioneazd in mecani.smf:le neu_romocflulatoar.e,
coordonind diverse procese: raspunsuri adaptative la mediu; locomotie in Spapw; alimentatie;
invifare si memoric; comportamentul social colectiv gi agresivitatea.

Conclusions:

, ; ion s ibutes to the
Physical , . oas exchange and energy production system contri
Y effort on the g ane the neurons of the locus coeruleus (the

NE-ergic center! ' sells of the hypothalamus.
ter) and the neurosecretory cells 0 ¢ hypott . .t om the
This bidirectional neuromodulatory connection is likely enhanced in a direction fr

which is further supported by the suppression of

196




«ic influence leading to adaptive remodeling increases the neuromodulation of

e hypo ) ey
Th HT-ergic center and causes the inhibition of cathepsin D and monoamine oxidase-

f the 5- |
this brain region.
Program of Neuroprotection and Neurorehabilitation developed within the project

confirmation was obtained that adaptation to periodic hypoxia contributes to
(O% aining @ sufficient lqvel of 5HT-er_gic negromodulation in the respiratory motor center by
1 I;duciﬂg its neurodqgradatlon, as well as increasing the tolerance of the cellular neuronal apparatus

; ine effects of enqunmental factors .( hypoxia and/or hypercapnia).
,-§_t° [n the mechanisms of behavior modulation in the circadian sleep-wake cycle, the
_ : - aminergic '(MA-.ergic) neurotransmittler systems, being neuromodulated, perform various
| Snctions of vital importance. MA'-erglc systems act in neuromodulatory mechanisms,
ing various processes: adaptive responses to the environment; locomotion in space;

; 'wordiﬂatl - « . ;
| qurition; Jearning and memory; collective social behavior and aggression.

nducatorul proiectului Baciu Anatolie. dr.st.biol., conf.cerc. 9 3é:
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! neulons. a .
A ac[i\’lty n
" For the

| expe imen

¢ Co

A6




.N.II.NIS'I'ICRUI, EDUCATIEL §1 CERCETARI|
INSTITUTUL DE FIZIOLOGIE 51 SANOCREATO] OGIFE

Adresu: l{upuhllcnvMoldovn. mun. Chiginau, str, Ackdcmlcl |
o4 . Sy - , - ]

EXTRAS
din procesul verbal Nr. 9
. al sedingei Consiliului stiintific al
Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie
din 22 septembric 2022

Au asistat: membri ai Consiliului stiintific: dr.hab.st.med., profesor universitar lon Mereuts;
dr.st.biol., conferentiar cercetfitor Valentina Ciochin; dr.st.biol. Lilia Poleacova; academiciax;
Teodor Furdui; dr.hab.st.biol., confereniar cercetitor Tudor Strutinschi; dr.hab.st.biol,,
conferentiar universitar lon Balan; dr.hab.st.biol., conferentiar cercetitor Vladimir Septifchi;
dr.st.biol., conferentiar cercetdtor Valeria Vrabie; dr.st.biol., conferentiar cercetator Ana Leorda;
cercetator gtiinfific dr.st.biol. Anatolie Baciu.

ORDINEA DE ZI:

2. Examinarea modificdrilor devizului de cheltuieli la proiectul ,,Program de neuroprotectie
si neuroreabilitare bazat pe acfiunea multimodald combinati a factorilor de mediu,
activitate zilnicd individuala si alimentatie ecologica” cu cifrul 22.00208.7007.08/PD1,
conducitor dr.gt.biol. Anatolie Baciu.

S-A HOTARAT:

2. A aproba modificrile devizului de cheltuieli la proiectul ,,Program de neuroprotectie si
neuroreabilitare bazat pe acfiunea multimodali combinati a factorilor de mediu,
activitate zilnicd individuali si alimentatie ecologica” cu cifrul 22.00208.7007.08/PD1,

conducdtor dr.st.biol. Anatolie Baciu.

Presedinte al Consiliului stiintific, % W /r-
) ( Ion Mereuta

dr.st.med., prof.univ.

Secrefar stiinific al Consiliului stiintific, @ z Q0000 Lilia Pol
BB, : ilia Poleacova

S 03 e

a‘::f%;ggf‘ctzfl}ﬁtﬂn ific al Consiliului stiingifi

P eeretar, stiinfific

“ ’riﬁt.b‘f&;? . 2 " t ’ ‘trnebip Lilia Poleacova
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o ire codurilor

Lecutared deviz

ului de cheltuieli, conform anexei nr. 2.3 parte integranti a contractuluj d
ctuluij de

finantare nr.08PD I_ din data 03 ianuarie 2022

Codul | Aprobat | Precizat | Executa i
g i S t | Efectiv Sold
i oconomice economic | (miilei) | (miilei) (miilei) | (miilei) | (mii lei)
i W 22720 | 7 74 57 57 |17
ste hotare__ .
’ SerViCii ediIOTlale . 222910 23,3 23,0 23,0 230 T03
e nearibuite | 295990 | 7€ 0.3 03 °
Belepentry | ogpppy | 1008 1008 ) 1008 100,8
studentii autohtoni
Cheltuieli curente 7,3 4,3 43 3,0
nelribllite la a]te 281900 ;
categoril
. {Procurarea
. | materialelor de uz 336110
| gospodaresc §i 0,9 0,9 0,9
| ciztlor de birou
' Total 140,0 138,5 135,0 1350 |50

Notd: codurile economice vor fi incluse doar dupd necesitate (K6)

| Contabil (economist) Mateiciuc Natalia /%

(numele, prenumele, semndl

i Postdoctorandul

Baciu Anatolig_i/Z
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