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3.

Scopul etapei 2024 conform proiectului depus la concurs (obligatoriu)

Scopul principal al proiectului constd in recunoagterea sandtdfii publice drept categorie
economicd, care prin dezvoltarea si digitalizarea serviciilor medicale de calitate va contribui
la pastrarea capacitdfii de munca a cetdfenilor si cresterea sustenablitdtii domeniului medical.
Scopul etapei de cercetare in perioada anului 2024, este de a analiza evolutiile recente in
sandtatea populatiei, identificand factorii determinanfi ai speranfei de viafd, precum accesul la
asistenfa medicald, stilurile de viatd §i condifiile de mediu. De asemenea, se urmdreste
evaluarea impactului politicilor de sandtate publicd, a cresterii economice §i a sustenabilitafii
asupra sandtafii populafiei, precum si dezvoltarea unor strategii eficiente pentru imbundtdjirea
sanatatii publice pe termen lung.

Obiectivele etapei anului 2024 (obligatoriu)

Etapa I 2024

Elaborarea conceptului sandtdfii publice vdizute drept categorie econpmicd si argumentarea
acestuia,Cercetarea Sistemele de finanfare a sdndtdtii publice, cheltuielilor cu sdndtatea si
corelarea acestora cu speranfa de viatd la nastere, elc.

Detrerminarea factorilor mediului ambiant care contribuie/dduniazd sandtdyii publice. Tipuri
de indicatori socio-economici care caracterizeaza impactulmediului ambiant asupra sandtdfii
publice.

Etapa 1. 2024

Cercetarea sistemelor de management in institutiile medicale publice si privatela nivel natonal
si internafional. Selectarea informatfiei statistice la nivel national §i international §i cerceatrea
diamicii a starii de sdndtate in (drile avansate, mediu dezvoltate i slab dezvoltate economic.
Selectarea grupului de indicatori socio-economici, care carcaterizeazd eficienfa sistemului
medical in farile cercetate.

Etapa I11.2024 Perfectarea modelului de management si cresterea calitdfii serviciilor medicale
prin monitorizarea asistenfei medicale digitalizate la nivel global, international si national
Cercetarea direciilor de digitalizare a serviciilor medicale. Selectarea si argumentare
digitalizdrii pe etape a serviciilor medicale.

Etapa 1V.2024. Implementarea rezultatelor obfinute la institutiile medicale si obtinerea actelor
de implementare. Promovarea aborddrii integratoare a sanatafii publice in contextul cresterii
sustenabilitatii prin implementarea managementului contemporan (in lucru). Elaborarea
concluziilor finale si propunerilor cdtre Autoritdfile Puvblice Centrale intru efectuarea
reformelor respective a managementului institutiilor medicale din tard atdt publice,cdt si

private.

\

Actiunile planificate pentru realizarea scopului si obiectivelor etapei 2024 (obligatoriu)

1. Elaborarea compartimentelor tematice aferente obiectivelor proiectului de cercetare;
2. Alcdtuirea si consultarea bibliografiei de specialitate la temele din cadrul proiectului;

3. Diseminarea rezultatelor stiintifice in sursele mass-media;
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4. Farticiparea la diverse reuniuni stiintifice nationale gi internationale cu comunicdri stiinifice;

5.Diseminarea rezultatelor stiintifice prin intermediul mass-media, expozitiilor tematice si prelegerilor
publice;

6. Publicarea rezultatelor stiinfifice in volume internationale.

7. Cercetarea conceptelor de sindtate publicd la nivel national §i internafional. Determinarea
vulnerabilitatilor si avantajelor acestora.

8. Cercetarea structuri sistemului de sdndtate din RM §i tipurilor de management utilizate in
Institutiile Publice Medicale si din RM si UE.

9.Desfasurarea activd a cercetdrii asupra problemelor legate de directiile de digitalizare a serviciilor
medicale.

10. Selectarea si argumentare digitalizdrii a serviciilor medicale pe etape.

11. Elaborarea IIl capitol al Tezei de doctor habilitat. directi de dezvoltare a e-halt in sistemul de
sanatate a R. Moldova — instrument al sustenabilitdtii in contextul practicilor europene

12. Analiza specificului modelului nafional de management al sandtdtii utilizdnd diferite tehnici de
evaluare a indicatorilor.

13. Analiza implimentdarii activitdtii institutiilor medicale in contextul digitalizdrii unor serviciilor
medicale (e-Halt), utilizarea difertor metode i tehnici de utilizare a digitalizdrii unumitor servicii
medicale din sectorul public si privat.

14. Elaborarea IV capitol al Tezei de doctor habilitat, 15. Elaborarea Monografiei.




Actiunile realizate pentru atingerea scopului si obiectivelor etapei 2024 (obligatoriu)

1. Actiunile realizate pentru atingerea scopului si obiectivelor
1.Au fost stabilite strategiile si directiile prioritare in cercetare;
2. A fost stabilit cadrul teoretic si metodologic al cercetdrii;

3. Au fost precizate compartimentele tematice §i consultatd bibliografia de specialitate
elementele-cheie din cadrul proiectului;

4.Au fost desemnate si descrise opiniile savantiilor de renume mondiald in contextul
conceplelor de sdndtate, starea de sandtate, speranta de viafd.

5. Au fost diseminate rezultatele cercetdrilor in cadrul manifestdrilor stiinfifice
internafionale/nationale si in mass-media;

6. A fost desfdsuratd activitatea de cercetare conform planulului de activitate (scrierea
articolelor, paragrafelor, capitolelor, compartimentelor tezei de doctorat);

7. Au fost inaintate spre discutie si analizd materialele stiintifice ale cercetdtorilor,

8. A fost desfasuratd actvitatea de editare, redactare, recenzare §i pregdtirera pentru tipar a
lucrarilor elaborate in cadrul Proiectului.

9. Pentru consolidarea sistemului de sdndtate a RM, cu sistemul de sdndtate a regiunii
Iransnistrene, si bune practice de statistici §i management, a fost editatd brosura §i repartizatd
la centrele de sdndtate,colegii etc.,cu titlu - Sandtatea publica §i organizarea asistenfei
medicale: indicatori de baza si formule pentru calcularea acestora.

10. Acesti indicatori au fost implementati in sistemul digital incipient din partea stdngd a
Nistrului pentru o evaluare clard a determinanilor stdrii de sandtate §i minimizarea poverii
asupra sistemului de sdndtate nafional, in contextul alocafiilor de asigurdri medicale si
cheltuielilor pentru asistenta medicald,in baza conclucrarii cu platforma sdndtdtii dintre doua
maluri ale Nistrului.

11. A fost analizat modelul national de management al sandtdfii, utilizand diferite tehnici de
evaluare a indicaltorilor.

12.4 fost elaboratd prima variantd a monografiei si trimisd cdtre redactare, cu denumirea
Sdndtatea — dimensiunea calitdfii viefii §i cresterii economice a farii.

Rezultatele obtinute (descriere narativd 3-5 pagini) (obligatoriu)

Economia politica joacd un rol semnificativ in sinitatea publicd, avdnd un impact direct asupra
speranfei de viata a populatiei. Politicile economice si resursele financiare alocate sistemelor de
sanitate influenteazd accesul la ingrijire medicald de calitate, prevenirea bolilor si conditiile de
viatd. O economie stabild si politici eficiente in sdnitate pot contribui la cresterea sperantei de
viatad prin imbundtatirea infrastructurii de sinatate, prevenirea bolilor si promovarea unui stil de
viata sinitos. Corelarea economiei politice cu domeniul sénatégii publice a natiunii este esentiala
in analiza si dezvoltarea sistemelor de sinitate.Economiile nationale stabile §i bine gestionate pot
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sprijini politici de sanatate eficace, avand un impact direct asupra accesului la servicii medicale
de calitate si a conditiilor de viata. In actualitatea global, sanitatea publica devine un pilon al
dezvoltarii economice, iar investitiile in sinatate contribuie la o populatie mai productiva gi mai
bine pregatita pentru provocérile economice si sociale. Se concentreaza pe relatiile economice,
structura pietelor, politici publice, institutii si teoriile economice aplicate la nivel national sau
international. Acest domeniu este esential in intelegerea proceselor economice si politice s
influenteazd deciziile economice si guvernamentale care afecteazi dezvoltarea economici si
bunastarea sociala. Sinatatea reprezinti unul dintre cele mai valoroase bunuri ale individului,
fiind esentiald pentru o viata implinita si productiva. Aceasta nu se limiteazi la absenta bolii, ci
implicd o stare de bine fizici, mentald si sociali. Intr-o lume marcatd de schimbari rapide i
provocari constante, sanatatea devine o prioritate, iar menfinerea ei depinde de o abordare
holisticd, care si includa atét responsabilitatea individuald, cat si sprijinul colectiv.in prezent,
corelarea dintre dezvoltarea economici si sinitatea publici este esentiald pentru asigurarea unei
calitati ridicate a vietii. Cregterea economica sustine investitiile in sinatate, imbunatatind accesul
la servicii medicale, prevenirea bolilor si conditiile de trai. Sanitatea unei populatii contribuie la
productivitate si dezvoltare economici sustenabild. Astfel, politicile economice eficiente care
sprijind sanatatea publicd pot accelera progresul social si economic, iar o populatie s@natoasa
sustine o economie robusta pe termen lung.

Sdndtatea ca categorie socio-economicd reflectd relatia complexd dintre starea de sdndtate a
populatiei si factorii economici, sociali si politici care o influenteazd. Viziunea sistemici asupra
sanatatii considera aceasta drept un fenomen multidimensional, care integreaza aspecte biologice,
sociale, economice si de mediu.Indicatori precum PIB-ul §i Speranta de viatd demonstreaza
corelatia dintre dezvoltarea economici si sdnatate. Tarile cu o distributie mai echitabild a
veniturilor au un nivel de sanatate mai ridicat, ardtdnd ca reducerea inegalitifilor economice
imbunitifeste sandtatea generald.Aceastd viziune sistemicd este susfinutd de institutii publice,
precum OMS, care subliniazi ci investitiile in sdndtate contribuie la dezvoltarea durabild prin
imbunitifirea bunistarii fizice, mentale si sociale ale populafie. in Europa cel mai multi autori si
cercetdtori au contribuit semnificativ la dezvoltarea si definirea conceptului de sdndtate publica.
Studiul impactului asupra sanatégii in contextul relatiilor sociale Tn care au fost respondentii
inclusi, a primit o speciald dezvoltare in cercetare pornind de la teoria capitalului uman, care
recunoaste rolul dublu in societate a individului ca capital uman si ca resursd umana. Ca resursi
umana individul serveste drept forfd de productie, iar ca capital uman - este sursa de generare a
ideilor tehnico-inovative, constructive in perfecfionarea tuturor factorilor de productie. Ca
rezultat, sanitatea individului este parte componentd a s3ndtifii publice §i ambele sunt categorii
economice, care prin existenta sa si efortul depus in relatiile de productie contribuie la formarea
PIB-ului farii.

Intr-un final definifia finald a sdndtdfii publice poate fi formulatd in felul urmdtor - Sdndtatea
publicd este componenta inifiald de bazd a calitdfii viefii, deoarece sdndtatea individului este
treapta inifiala a dezvoltdrii nevoilor umane (starea fizicd, gradul de asigurare, de dezvoltare a
formelor de comunicare, nivelului de cunoastere, de afiliere, estetice gi culturale, de
autorealizare). In funcfie de dezvoliarea nevoilor umane la individ se formeazd diferite forme de
satisfacfie cu viajd. Cele mai durabile forme de satisfactie sunt posibile la oamenii sdndtogi, care



au capacitatea de autorealizare maximald a nevoilor umane, care dovedesc §i esenfa economicd
a acestei categorii.

Modelul european de management al sanatitii este un concept ce integreazi diverse politici §i
practici din statele membre ale Uniunii Europene, avand un impact semnificativ asupra

imbunatatirii sistemelor de sanitate. Aportul acestui model in managementul sdnatifii include
mai multe elemente esentiale:

Modelul national de management al sanitdtii in Republica Moldova se referd la structurile,
politicile §i strategiile implementate pentru organizarea si furnizarea serviciilor de sinitate, cu
scopul de a asigura accesul echitabil la ingrijire medicala de calitate pentru tofi cetitenii. Acesta
reflectd modul in care autoritifile moldovenesti gestioneaza sectorul sanitar, avand in vedere atit
resursele limitate, cat si nevoile populatiei. Sistemul de sinitate din Moldova este finanfat din
mai multe surse, inclusiv prin contributii din partea angajatilor si angajatorilor la fondul national
de asigurdri de sinitate, precum si prin alocari din bugetul de stat.Finantarea poate fi insuficientd
pentru a acoperi toate necesititile, iar aceasta a fost o preocupare constanta in cadrul reformelor
sistemului de sanitate.Accesul la servicii de sinitate-in mod teoretic, sistemul de sinatate din
Moldova garanteazd accesul universal la ingrijire medicala, dar in practicd, accesul poate fi
limitat, in special in zonele rurale sau in cazul unor grupuri vulnerabile.Reformele recente au
vizat imbundtitirea accesibilitatii serviciilor, prin modernizarea infrastructurii spitalicesti si
cresterea numirului de medici, dar provocirile riman. Incepand cu anii 2000, Moldova a
implementat o serie de reforme pentru imbunitifirea sistemului de sindtate, inclusiv in domeniul
asigurdrilor de sdndtate, managementului spitalelor i serviciilor primare de sinitate.Reformele s-
au concentrat pe imbunitatirea eficienfei, modernizarea echipamentului medical i imbunititirea
educatiei si formarii profesionistilor din domeniu.Resursele financiare limitate, infrastructura
sanitard veche, migrarea personalului medical, precum si inegalitatile in accesul la servicii intre
urban si rural sunt principalele obstacole cu care se confrunta sistemul.Oportunititi: Colaborarea
internationald, investitiile in infrastructura sanitard si digitalizarea sistemului de sinitate
reprezintd oportunitifi de imbunitifire a serviciilor de sdnatate. Sistemul national de sinitate
include si programe de prevenire a bolilor §i promovare a unui stil de viati sinitos, care se
realizeaza prin campanii de educatie §i prin implementarea unor strategii de siinitate publica.
Digitalizarea serviciilor de sdndtate i implementarea unui sistem informatic integrat sunt directii
importante de dezvoltare. Scopul este de a facilita accesul la informatii si de a imbunatiti
eficienta managementului serviciilor de sinitate. fn concluzie, modelul national de management
al sinatatii din R.Moldova este unul in continud schimbare, cu scopul de a rispunde nevoilor in
cretere ale populatiei si dec a implementa solutii inovatoarc pentru provocirile cu care se
confruntd sectorul sanitar. Reformele recente §i planurile de dezvoltare se concentreazi pe
imbundtafirea calitdfii serviciilor §i a accesibilitafii acestora pentru intreaga populatie.
Digitalizarea joacd un rol esential in imbundtdtirea serviciilor de sanitate si sanatitii publice,
aducdnd multiple beneficii att pentru pacienti, cat §i pentru profesionistii din domeniu. in
concluzie, digitalizarea este un motor al progresului in sanitate public, imbundtitind accesul la
ingrijire medicala, eficienfa sistemelor de sdndtate si promovind prevenirea si educatia in
domeniul s&natatii. La rindul sdu, Speranta de viata poate fi considerati un indicator al succesului
masurilor de sanatate publica, deoarece reflecta calitatea vietii, starea de sanitate a populatiei si



eficienta interventiilor preventive si curative. Prin urmare, investitiile in sanatatea publica sunt
esenliale pentru reducerea decalajelor in sinitate si pentru cresterea sperantei de viafd, atat la
nivel local, cét si global. Acest algoritm poate fi ajustat in functie de specificul fiecdrei regiuni
sau sistem de sanitate, avind in vedere particularitatile demografice si economice. Monitorizarea
continud a acestor corelafii este esentiald pentru imbunititirea sistemului de sanitate.Este
esential ca aceste corelatii si fie monitorizate si ajustate continuu pe baza datelor actualizate,
pentru a reflecta schimbirile demografice, economice si sociale ale populatiei $i pentru a
imbunatati in permanenta performanta sistemului de sanatate.In concluzie, corelarea indicatorilor
clinici, celor de performanti si a legislatiei cu speranta de via{a necesita o abordare integrata, care
sd implice cercetarea continu3, evaluarea constanti si ajustarea politicilor de sanatate publica
pentru a asigura imbuntatirea sanatitii populatiei pe termen lung. Conceptul de sanatate publica
este reflectat, prin prisma corelarii acestuia cu calitatea vietii, evidentiind aspectele esentiale ale
sandtdtii publice in dezvoltarea comunitatilor. Intr-un studiu publicat, se exploreazd impactul
sanatatii publice asupra cresterii calitdtii vietii, subliniind importanta prevenirii bolilor $i a
promovarii sanatatii pentru bunastarea generala a populaiei. Aceste perspective sunt integrate in
contexte economice si sociale actuale, fiind relevante pentru Republica Moldova, dar si pentru
alte regiuni. Mai subliniem, de asemenea, necesitatea dezvoltarii unui sistem integrat si sustenabil
de sanatate publica, care sa asigure acces echitabil la servicii de calitate. Efectul economic in
ingrijirea sanatafii este strans legat de accesul la servicii medicale de calitate si de cresterea
sperantei de viata sanatoasd. imbunititirea organizarii si eficientizarea serviciilor medicale, cum
ar fi prin digitalizarea proceselor sau optimizarea muncii personalului medical, contribuie la
sciderea costurilor de tratament si la o utilizare mai economicd a resurselor. Aceste masuri
permit un acces mai larg si mai rapid la ingrijiri, reducand cheltuielile si imbunatitind sanatatea
populatiei. Astfel, se reduce prejudiciul economic asociat cu morbiditatea si mortalitatea, ceea ce,
in final, sprijina cresterea sperantei de viatd sdndtoasa si contribuie la dezvoltarea sustenabila a
sistemului de sanatate. Pentru a méri speranfa de viatd in Republica Moldova pe baza activitatii
CNAM (Casa Nationald de Asigurdri de Medicind) si CNAS (Casa Nationald de Asiguriri
Sociale), este esential sd se creeze un sistem integrat de sandtate si asigurdri sociale care si
sprijine preventia, tratamentele de calitate, accesul echitabil la servicii medicale si suportul
financiar adecvat in caz de boald sau invaliditate. latd cateva directii care pot contribui la
cresterea speranfei de viatd, bazate pe activitdtile celor doud institutii: CNAM poate implementa
programe nationale de prevenire a bolilor cronice, cancerului, bolilor cardiovasculare si altor
afectiuni care scad speranja de viajd. Acestea ar include campanii de informare privind
alimentatia sinitoasa, renuntarea la fumat si activitatea fizica regulati. Oferirea unui pachet mai
larg de servicii de sdndtate pentru intreaga populatie, inclusiv pentru grupurile vulnerabile
(persoane din mediul rural, vérstnici, persoane cu dizabilita{i), poate asigura accesul universal la
tratamente §i preventie. CNAM poate cxtinde acoperirea serviciilor de diagnosticare precoce si
tratamentele esentiale. Modernizarea si extinderea infrastructurii medicale (spitale, clinici, centre
de sanatate), precum si digitalizarea proceselor pentru un sistem mai eficient, poate reduce timpul
viatd.Gestionarea riscurilor de invaliditate §i pensii de invaliditate: CNAS poate imbunatai
gestionarea cazurilor de invaliditate §i ajutoarele financiare pentru persoanele cu afectiuni cronice
sau dizabilitdji. Asigurandu-se cd persoanele afectate au acces la pensii de invaliditate si alte




beneficii financiare, CNAS poate contribui la mentinerea unui trai decent si reducerea impactului
social al bolilor cronice.Program de asigurare sociali pentru prevenirea pierderii capacitdfii de
munca: Prin intermediul asigurdrilor sociale, CNAS poate sustine politici care reduc riscurile de
pierdere a capacitatii de munca prin tratarea si reabilitarea bolilor cronice. Un sistem bine
implementat de asigurdri sociale poate ajuta cetatenii sa facd fatd cheltuielilor medicale si sa
prevind pierderea locurilor de muncd, ceea ce reduce riscurile economice §i sociale asociate
bolilor. O coordonare eficients intre CNAM si CNAS este esentiald pentru crearea unui sistem
integrat care s sprijine att preventia si tratamentele medicale, cit si protectia sociald pentru cei
care sunt afectati de boli sau invaliditate. De exemplu, CNAM ar putea include in pachetele de
servicii medicale strategii pentru prevenirea invaliditafii si sprijinirea recuperdrii, in timp ce
CNAS ar putea oferi suport financiar pentru tratamentele de lunga durata.Privind suportul pentru
varstnici si populatia vulnerabila aceste doua institutii pot colabora pentru a asigura servicii
medicale accesibile si suport financiar pentru varstnicii din comunitifile izolate sau pentru
persoanele cu venituri mici, care sunt cele mai vulnerabile la afectiuni grave. Acest tip de sprijin
poate ajuta la imbunatatirea calitdfii vietii si la prelungirea sperantei de viata. Politici de sanitate
publica: Atdt CNAM, cit si CNAS pot sprijini implementarea unor politici publice care
promoveazad un stil de viata sandtos, cum ar fi combaterea fumatului, consumului excesiv de
alcool, alimentatia nesanatoasd si sedentarismul. Politicile de sinatate publica care vizeaza
reducerea factorilor de risc pentru bolile cronice pot contribui semnificativ la cresterea sperantei
de viata.Sprijin pentru reabilitarea persoanelor cu afectiuni grave: Oferirea unui sistem complet
de reabilitare pentru pacientii care au suferit accidente, atacuri cerebrale sau alte afectiuni grave
poate reduce impactul pe termen lung al acestora asupra sdnatatii si poate contribui la o viatd mai
lungd si activa. CNAM poate investi in digitalizarea serviciilor de sinatate, permitand cetitenilor
sd aibd acces mai usor la istoricul medical, sd primeasca consultatii la distanta si sa fie informati
despre optiunile de tratament. Aceasta poate ajuta la prevenirea bolilor si la gestionarea acestora
intr-un stadiu incipient, imbunitatind astfel calitatea viefii si speranta de viafi.Incentivarea
participdrii la asigurédrile de sdndtate si sociale: Campaniile de informare si educare privind
importanta asigurarilor de sinatate si sociale pot incuraja mai multi cetdteni sa participe activ la
aceste sisteme, garantandu-le accesul la ingrijiri medicale si sprijin financiar in caz de boali sau
accident. Prin Tmbunitifirea accesului la servicii de sdnitate, sprijinirea preventiei, extinderea
programelor de asigurdri sociale gi promovarea unui stil de viad sanitos, atit CNAM, ct si
CNAS pot contribui semnificativ la cregterea sperantei de viatd a cetitenilor din Republica
Moldova.Speranfa de viajd sdndtoasd este rezultanta cresterii economice sustenabile, care
imbunitateste accesul la servicii de sdndtate, educatie si conditii de trai, reducand riscurile de
mediu si promovand echitatea sociala. Prin urmare, politicile publice trebuie si vizeze reducerea
disparitatilor i asigurarea accesului echitabil la servicii de sinitate, promovénd astfel stabilitatea
sociala si dezvoltarea durabild. Dezvoltarea economica si cresterea economica sunt strans legate
de sanitatea publica, avand un impact semnificativ asupra sperantei de viati. O economie in
crestere poate asigura resurse financiare pentru Tmbunitifirea sistemului de sanitate,
infrastructurii si accesului la ingrijire medicala de calitate. Cregterea economici sustine conditii
mai bune de viata, prevenirea bolilor si educatia pentru un stil de viata sinitos, ceea ce contribuie
la reducerea mortalitdtii i la cregterea sperantei de viatd. Este adevirat ca investitiile in capitalul
uman, cum ar fi cheltuielile in domeniile educatiei si sanataii, nu aduc beneficii imediate, dar pot




avea efecte semnificative pe termen lung. Speranfa de viaig este un indicator important al
nivelului de dezvoltare al unui stat si reflectd, intr-o mdsurd considerabild, calitatea sistemului
de sandtate, conditiile de viafd ale populaiei, dar si progresul economic al unei {dri. In acest
conlext, cresterea economicd §i sustenabilitatea Jjoacd un rol esenfial in cregterea speranfei de
viafd a unei populatii.Cresterea economici are un impact semnificativ asupra sperantei de
viad.O economie mai puternica inseamnd, de obicei, un nivel mai ridicat al veniturilor per capita.
Veniturile mai mari permit accesul la ingrijire medicald de calitate, o alimentatie mai sdnétoasa,
conditii de trai mai bune $i mai pufin stres, toate acestea contribuind la o viatd mai lungi si mai
sanatoasd. O economie in cregtere poate si sustin investitii in infrastructura de sanatate, cum ar
fi spitale, clinici si servicii de sanatate public, precum si in educatie, care sunt fundamentale
pentru reducerea mortalité{ii si cresterea sperantei de viatd. De asemenea, cresterea economica
poate contribui la imbunatatirea conditiilor de locuit, reducdnd riscurile de sanatate asociate
saraciei si medii insalubre.Sustenabilitatea este un concept cheie care influenteaza atat cregterea
economicd, cat si sanatatea pe termen lung. O crestere economicd sustenabild inseamnd cd
resursele economice sunt folosite intr-un mod care nu doar ca sustine dezvoltarea pe termen
scurt, dar protejeazd si imbunatateste mediul inconjurator si conditiile de viatd pe termen lung.
Problemele de mediu, cum ar fi poluarea aerului, apei sau solului, pot avea un impact negativ
semnificativ asupra sanatatii publice. De exemplu, expunerea prelungita la poluare poate duce la
afectiuni respiratorii si cardiovasculare, reducand astfel speranta de viatd. O economie care pune
accent pe dezvoltare sustenabild si protectia mediului va crea condifii mai bune pentru sinitatea
populatiei si va contribui la cresterea sperantei de viatd. Sustenabilitatea sociald implica
reducerea inegalitatilor economice si sociale, asigurdndu-se cd tofi cetdtenii au acces la aceleasi
resurse §i oportunitdti, inclusiv la ingrijire medicala de calitate. Aceasta contribuie la o populatie
mai siandtoasa si, implicit, la o speran{a de viata mai mare, intrucit grupurile defavorizate nu sunt
lasate in urma in ceea ce priveste accesul la servicii esenfiale. O economie care creste intr-un
mod sustenabil, fard a depisi limitele resurselor naturale sau a provoca dezechilibre financiare,
poate crea o stabilitate economicd care favorizeazd sdndtatea pe termen lung. Aceasta include
mentinerea unui sistem de asigurdri de sdnatate viabil si furnizarea de servicii publice de sanatate
accesibile pentru intreaga populatie.Tarile cu economii avansate, cum ar fi Japonia, Elvetia si
Suedia, beneficiazd de o speranfd de viafa ridicatd datoritd unei economii stabile §i sustenabile,
care permite investifii consistente in sistemele de sdndtate, educatie si protectie sociald. Aceste
{ari au, de asemenca, politici eficiente de protecfic a mediului, ceea ce contribuie la reducerea
riscurilor pentru sanitate. Tarile in dezvoltar In multe dintre in dezvoltar tari in dezvoltare,
cresterea economicd a condus la Imbunitafirea accesului la ingrijire medicald si la standardele de
viald. Totusi, lipsa de sustenabilitate, cum ar fi poluarea ridicat, inegalititile sociale si
economice, poate limita beneficiile cregterii economice asupra sinatifii. in aceste cazuri,
impactul asupra speranfei dec viafd poatec fi mai lent §i mai putin pronun(at.in multe tiri,
provocidrile legate de sustenabilitate, precum schimbdrile climatice si poluarea, sunt tot mai
relevante si necesitd politici publice care si protejeze mediul inconjurdtor. in plus, inegalitatile
economice riman un obstacol major pentru cregterea sperantei de viatd. Prin urmare, este esential
ca strategiile de cregtere economica s fie acompaniate de politici sociale §i ecologice care sa
garanteze o dezvoltare sustenabild si echitabild.Speranta de viafd s@nitoasd este rezultanta
cresterii economice sustenabile, care imbunatdjeste accesul la servicii de sandtate, educatie si
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conditii de trai, reducand riscurile de mediu si promovéand echitatea sociald. La capitolul
digitalizarii in sinitate se prevede reflectarea managemantul din domeniul sanatafii prin:
asigurarea standardizarii instrumentelor, necesare pentru a permite circulafia transfrontaliera a
informatiei electronice in domeniul sanatdfii publice, este conceputd in diverse documente
curopene, care prevad implementarea acestora in serviciile de sanatate din térile care au aderat la
UE, inclusiv in Republica Moldova. Datoritd instrumentelor IT, impactul economic §i social,
negativ al pandemiei a fost atenuat, permitand o relativa stabilitate si durabilitate economica a
serviciilor de sanatate, ceea ce va permite o transformare citre dezvoltare a unei performante
economice durabile in domeniul sanatatii, ceea ce va conduce la o calitate mai buna a vietii pe
viitor. Scopul cercetdrii a Jost obfinut , exprimdnd nu numai consolidarea mecanismelor si
instrumentelor existente, ci si de a crea altele noi, menite sa asigure aplicarea practicd a unei
abordadri intersectoriale a politicii de dezvoltare regionald, inclusiv aprofundarea cooperdrii
Intre tofi actorii implicafi in procesul de implementare. In general, investitiile in sandtate in RM
sunt limitate de bugetul alocat prin CNAM, iar fondurile destinate investitiilor sunt adesea
insuficiente comparativ cu nevoile sectorului. De obicei, acest lucru se reflectd in infrastructura
medicald deficitard, salariile mai mici ale personalului medical §i in lipsa unor tehnologii de
ultima generatie.e de dorit implementarea practicilor europene ,precum, Lituania, Estonia,etc, au
facut investifii semnificative in sdndtate in ultimii ani, fiind un exemplu de reformd eficientd a
sistemului sanitar. Guvernule au alocat fonduri pentru modernizarea infrastructurii spitalicesti,
dezvoltarea unui sistem nafional de telemedicind si implementarea unor solufii de sandtate
digitald. In plus, Lituania, Estonia, atrage investifii externe si europene pentru a dezvolta
sistemele de sandtate publicd si pentru a imbundtdfi accesul la serviciile de sandtate, in special
in zonele rurale.RM este la o etapd incipientd. Aceste {dri au un sistem bazat pe asigurari de
sandtate publicd, dar Lituania a demonstrat o mai mare flexibilitate in atragerea de investifii
externe si in implementarea de politici inovative pentru a imbundtdfi serviciile de
sandtate. Lituania a investit mull in modernizarea infrastructurii de sdndtate si in implementarea
de tehnologii avansate, in timp ce RM intdmpind dificultdfi financiare in acest domeniu, iar
dezvoltarea infrastructurii este mai lentd. Lituania, Estonia,si alte tari eropene,in dezvoltare, au
reusit sa imbundtdfeascd accesul la servicii medicale, inclusiv prin telemedicing, in timp ce in
RM accesul poate fi mai limitat din cauza lipsei de resurse financiare.in concluzie, in timp ce
CNAM in RM, administreazd fonduri pentru asigurdrile de sdndtate, Lituania, Estonia, investeste
activ in modernizarea sistemului de sdndtate prin politici inovatoare §i atragerea de investitii
externe. Lituania este un exemplu mai proactiv in gestionarea investifiilor si in utilizarea
tehnologiilor noi pentru imbundtdfirea serviciilor de sandtate.

6. Diseminarea rezultatelor la foruri gtiintifice (obligatoriu)

1. Participarea la conferinte stiintifice internaional: Roménia, Federatia Rusi, Bulgaria,Ukraina.
etc.

2. Participare la Digital Health Forum, 2.02.2024,unde au fost intrunifi cei mai avantajosi
parteneri in contextul implementdrii Strategiei de Dezvoltare 2030.
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3. Zilelele Transformarii Digitale 2024 (ZTD 2024), Summit la 24 septembrie 2024, la sesiunea
privind componenta E-sinatate prin digitalizare si inovare in Republica Moldova.- spiker in
panel.

4. Participarea la conferinta stiintifico-practics,, Asigurarea obligatorie de asistenta medicali in
Republica Moldova: Doui decenii de la implementare”, 12-13 septembrie 2024, organizat de
CNAM, OMS, Ministerul Sanatitii, Banca Mondiala,etc.

5.Participarea la lasi,14-15 noiembrie 2024, Conference on E-Health and Bioengineering - EHB
2024, Grigore T. Popa University of Medicine and Pharmacy lasi, November 14-15, 2024, lasi,
RUMANIA.

7.Impactul stiintific, social si/sau economic al rezultatelor stiintifice obtinute in cadrul
proiectului. Impactul stiintific, social si economic al rezultatelor stiintifice obtinute in cadrul
proiectului, in contextul serviciilor medicale, sperantei de viatd si echitdtii, se poate reflecta
astfel:Cercetarile si datele obtinute vor contribui la avansarea cunoasterii stiintifice in domeniul
sanatatii publice, imbunititind intelegerea factorilor care influenteaza speranta de viata si accesul la
servicii medicale. Rezultatele vor putea ghida dezvoltarea de noi politici §i intervenfii pentru
imbunatitirea sanatatii populatiei. Proiectul va sprijini cresterea echitatii in sanatate, asigurdnd acces
mai bun la servicii medicale pentru grupurile vulnerabile si reducand inegalitdfile in ingrijirea
sanatitii. Acesta va contribui la o viatd mai lunga si mai séindtoasd pentru toti cetatenii, imbunatatind
calitatea viefii si reducdnd poverile sociale legate de boli §i mortalitate prematurd.Implementarea
rezultatelor cercetdrii va adresa eficienta sistemului de sinitate, reducdnd costurile asociate cu
tratamentele si spitalizarile prin prevenirea bolilor i promovarea unui stil de viatd sinatos. Astfel, se
va imbunitili sustenabilitatea economicd a sectorului de sindtate, contribuind la cresterea
productivitatii §i reducerea poverii economice a sistemului nafional de sinitate.in ansamblu,
rezultatele proiectului va genera beneficii majore in cea ce priveste informarea si evaluarea
accesibilitatea serviciilor de sandtate, cresterea speranfei de viaf3d sdnitoasd si reducerea
inegalitafilor, avand un impact semnificativ atdt pe plan social, cit §i economic. Rezultatele
preconizate vor avea impact direct asupra dezvoltdrii societdfii: selectarea metodelor manageriale
necesare pentru analiza i cregterea calitdfii serviciilor medicale §i sustenabile.

8 .Colaborare la nivel national in cadrul implementérii proiectului (optional

Participarea la activitdfi cu CNAM, ACETI, DIGITAL HAB, a fost o colaborare
productiva.Rezultatele au fost publicate in articole si comunicdri,precum:

CAUSAN CORINA, RADU Ghenadie, IVAN Daniel-Cornel ,,IMPROVEMENT OF
TRANSPLANT SERVICES AT THE REGIONAL LEVEL, PRIMARY FACTOR OF THE
QUALITY OF HUMAN LIFE”, p.14. //Cells and Tissues Transplantation. Actualities and
Perspectives: The Materials of the National Scientific Conference with International Participation,
the 2nd edition, Chisinau, March 29-30th 2024: [Abstracts] / organization committee: Ceban Emil
(honorary president), Nacu Viorel (president) [et al.]. — Chiginiu: CEP Medicina, 2024. — 58 p. ISBN
978-9975-82-366-1 (PDF).
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CAUSAN CORINA, RADU Ghenadie, ,Rolul serviciilor medicale in asigurarea echitatii
sociale”//Conferinta internationala stiinfifico-practica, Institutul National de Cercetari Economice
Academia de Studii Economice din Moldova,Chisinau, cu genericul ,,Cresterea economicd in fata
provocdrilor globale. Consolidarea economiilor nafionale si reducerea inegalitdfilor sociale” editia
a XVIll-a, 10-11 octombrie 2024).

Masa rotunda organizati 25 martie 2024, ,»Probleme si modalitati de imbunatatire a calititii vietii
pacientilor cu tuberculozi™ Tiraspol, in regiunea transnistreana cu participarea reprezentatilor din
sistemul de sdnatate publica, medicilor de familie de pe ambele maluri ale Nistrului cu tematica
implementarii si ajustdrii legislative a elementelor medicinii de familie, au fost prezenti 115
reprezentan{i unde am dat un comunicat ca expert a platformei sanatafii.Sa prezentat brosura
«O0LeCTBEHHOE 3/10POBbE M OPraHH3aLMs 34PaBOOXPAHEHHSA: OCHOBHbIE MOKa3aTeNH H GOPMYIbI HX

pacueran: CnpaBouHuK, rus-englez, adoptatd pentru consolidarea datellor statistice si calcularea
indicatorilor si determinantilor de sanatate,pentru a poteja managemantul de sanatate national.

9. Colaborare la nivel international in cadrul implementarii proiectului. Conferinta stiintifico-
practica cu participare internationald ,,Medicina secolului XXI in dimensiunea umana” 28.03.2024.
or. Moscova. Prima Universitate de Medicind Sechenov. Federatia Rusa.

Participarea la XII INTERNATIONAL CONGRESS ‘ORGZDRAV-2024. Effective management in
healthcare” Moscow, 10-11 June 2024 .

Participarea la conferinta stiintifico-practic3, Asigurarea obligatorie de asistentd medicald in
Republica Moldova: Doua decenii de la implementare”, 12-13 septembrie 2024, organizat de
CNAM, OMS, Ministerul Sanatatii, Banca Mondiald,etc. Am participat cu consultantul stiintific,
Svetlana Gorobievschi, doctor habilitat, profesor univ.. |

Participarea la Conferinta internationald stiinfifico-practicd, Institutul National de Cercetari
Economice Academia de Studii Economice din Moldova, Chisindu, cu genericul,,Cresterea
economicid in fata provocarilor globale. Consolidarea economiilor nationale si reducerea
incgalitagilor sociale” editia a XVlll-a, 10-11 octombrie 2024). Denumirea articolui ,,Rolul
serviciilor medicale in asigurarea echitétii sociale.” Am participat cu consultantul stiintific, Svetlana
Gorobievschi, doctor habilitat, profesor univ..

Analiza si petrecerea mesei rotunde cu reprezentalii CNAM, Institutiilor medicale,CMF,
Briceni,Ragcani, Bdl{i,Soroca etc. si Asociajia pentru Dezvoltarea Comunicatilor Electronice
Informationale si Tehnologiilor Informaionale privind accesarea Fondurilor Europene pentru
dezvoltarea durabili a sanatafii publice. Zilelele Transformdrii Digitale 2024 (ZTD 2024), Summit
la 24 septembrie 2024, la sesiunea privind componenta E-sindtate prin digitalizare §i inovare in

Republica Moldova.- spiker in panel.

Participarea la conferina gtiinifica anuald USMF “Nicolae Testimitanu,” Cercetarea in Biomedicina
si Sanatate: Calitate, Exelenta si Performania, 16-18 octombrie, certeficat-n138, workshop: ,,Metode
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dt‘t.an'allzé economicd in studiile medicale cu aplicarea lor practicd”. Am participat cu consultantul
stiintific, Svetlana Gorobievschi, doctor habilitat, profesor univ.

Participa.rea la The 12th International Conference on E-Health and Bioengineering - EHB 2024, Grigore T.
Popa University of Medicine and Pharmacy.14-15.11.24.

10. Dificultatile in realizarea proiectului: financiare, organizatorice, legate de resursele umane etc.
(optional) din cauza majoririi costurilor la procurearea softului, s-a aceasta activitate se va desfasura
in colaborare cu ong, rezultatul proiectului vor coincide cu obiectivele propuse in cercetare. in
contextul cercetdrii sau depistat unele lacune,cu privire la disbalanta indicatorilor ai organiz
internatioanle, care trebuiau readusi la aceasi masura

I'l.Recomandiri, propuneri (optional). Pentru a analiza corelarea serviciilor medicale cu speranta
de viatd, este necesar sa integraim modelul calculrii indicatorilor de sanitate (SVS), care si reflecte
capacitatea populatiei de munca, in vederea prognozirii impactului acestora asupra sperantei de viata
pe termen lung. Astfel, modelul SVS va ajuta la evaluarea eficientei interventiilor in domeniul
sanatatii asupra calitatii vietii si productivititii populatiei active (in lucru).

Conduciétorul de proiect / (numele, prenumele, semnétura)

Data:

LS.
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Anexa 1

Lista lucririlor stiintifice, stiintifico-metodice si didactice
publicate n anul 2024 in cadrul proiectului

CAUSAN, Corina, UTILIZAREA METODELOR SOCIO-ECONOMICE DE CERCETARE
A MANAGEMENTULUI SANATATII PUBLICE”

1. Monografii (recomandate spre editare de consiliul stiintific/senatul organizatiei din domeniile
cercetdrii si inovarii)
1.1.monografii internationale

1.2. monografii nationale, Monografie cu denumirea Sanitatea — dimensiunea calitétii vietii §i
cresterii economice a tarii, spre editare.Tipografia ASEM, 2024.

2. Capitole in monografii nationale/internationale
3. Editor culegere de articole, materiale ale conferintelor nationale/internationale

1. Corina Causan, Mircea Petic., The Role of Digitalization In The Development of Activities
Oriented To Increase The Quality Of Life The 12th International Conference on E-Health and
Bioengineering - EHB 2024, Grigore T. Popa University of Medicine and Pharmacy Iasi,
November 14-15, 2024, lasi, RUMANIA.

2. Corina Causan, Implementation of european public environmental policies in the contect
of improving public health, conference on E-Health and Bioengineering - EHB 2024, Grigore T.
Popa University of Medicine and Pharmacy lasi, November 14-15, 2024, Iasi, RUMANIA.

4. Articole in reviste stiintifice
4.1.in reviste din bazele de date Web of Science si SCOPUS (cu indicarea factorului de

impact [F) 1. KAUSHAN, Korina, GOROBIEVSCHI, Svetlana. Optimisation of financing and
insurance mechanisms in the health care system in the context of European practice. In: Journal of
Financial and Monetary Economics, 2023, nr. 11, pp. 43-52. ISSN 2537-3269. SCOPUS

2. CAUSAN, Corina, GOROBIEVSCHYI, Svetlana, RADU, Ghenadie. Criterii §i metode
de pozitionare a {arilor lumii dupda dezvoltarea sistemelor de sdndtate. In: One Health and Risk
Management, 2023, vol. 2023, p. 94, ISSN 2587-3458. SCOPUS

3. CAUSAN, Corina, Repere ale conceptului de evaluare a calitétii seviciilor medicale in
contextul asigurdrii fezabilitagii sandtd(ii publice, in One Health and Risk Management, spre

publicare.
4.2. in alte reviste din strdinitate recunoscute

4.3. in reviste din Registrul National al revistelor de profil, cu indicarea categoriei

|. KAUSHAN, Korina, GOROBIEVSCHI, Svetlana. Strengthening the public health
system in the transnistrian region and the Republic of Moldova through the prizm of digitisation. In:




Eastern European Journal for Regional Studies (EEJRS), 2024, vol. 10, pp- 168-180. ISSN 1857-
436X. DOI: https://doi.org/10.53486/2537-6179.10-1.10 categoria B

2. CAUSAN, Corina, Evaluarea sperantei de viati a populatiei - indicator al dezvoltarii
socio-economice, spre publicare in Academos.Categoria B

4.4.n alte reviste nationale
3. Articole in culegeri stiintifice nationale/internationale
5.1. culegeri de lucrari stiintifice editate peste hotare

I. KAUSHAN, Korina, IVAN, Daniel-Cornel, RADU, Ghenadie. Improvement of transplant
services at the regional level, primary factor of the quality of human life. In: Cells and tissues
transplantation. Actualities and perspectives, Ed. 2, 29 martie 2024, Chisindu. Chisgindu: CEP”
Medicina”, 2024, Editia 2, p. 14.

2. KAUSHAN, Korina, SPINEI, Larisa, CEBAN, Oxana. Methods of cervical cancer
prevention in the context of improving quality of life. In: Patrimoniul cultural de ieri — implicatii in
dezvoltarea societdfii durabile de mdine, Ed. 8, 8-9 februarie 2024, Chisindu. Iasi — Chigindu-Lviv:
2024, Editia 9, pp. 110-111. ISSN 2558 — 894X.

3. CAUSAN, Corina, SPINEI, Larisa, GOROBIEVSCHI, Svetlana. Stareca de sanatate a
populatiei si impactul ei asupra sperantei de viatd. In: Patrimoniul cultural de ieri — implicafii in
dezvoltarea societdtii durabile de mdine, Ed. 8, 8-9 februarie 2024, Chisinau. lasi — Chisindu-Lviv:
2024, Editia 9, pp. 111-113. ISSN 2558 — 894X.

4. CAUSAN CORINA, Environmental Bio-Diversification and Its Impact on Public Health
The 2™ International Conference "HERITAGE CAPITALISATION AND DEVELOPMENT -
IDENTITY, INNOVATION, DIGITALISATION, ENVIRONMENT, AWARENESS AND
SECURITY" HERITAGE - IIDEAS-2024 October 30-31, 2024, Bucharest, ROMANIA,
ROMANIAN ACADEMY, National Institute for Economic Research “Costin C. Kiritescu ., spre
publicare Revista Romani de Economie, categoria B

5. CAUSAN CORINA, RADU Ghenadie, "The role of health services in ensuring social
equity, ,,INCE//18.10.2024 Participation in the International Scientific and Practical Conference,
National Institute of Economic Research, Academy of Economic Studies of Moldova, Chisinau,
entitled "Economic growth in the face of global challenges. Strengthening National Economies and
Reducing Social Inequalities” 18th edition, October 10-11, 2024). Title of the paper "The role of
health services in ensuring social equity," categoria B

6. Kaywaun K.C., [loranos B.B., Kycrenko B.Jl. [IpopomknTenbHOCTb XH3HM KaK acnekT
cepbl 340p0BbA, ®rAQY BO Ilepsoiii MI'MY um. H.M.Ceuenosa, cGopHik MaTepHanos
koH(pepenumn «Meanumnna XXI eka B uesioBeucckom HiMepennn»/28.03.2024.ctp.39-44.
Cebinka:hups:/elibrary.ru/item.asp?id=72443902 ISBN 978 5 00236 090 1 ctp.37-42

5.2 culegeri de lucrdri gtiingifice editate in Republica Moldova
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-

6. Articole in materiale ale conferintelor stiintifice
6.1. in lucrdrile conferintelor stiintifice internationale (peste hotare)
6.2. in lucrdrile conferintelor stiintifice internationale (Republica Moldova)
6.3. in lucrdrile conferintelor stiintifice nationale cu participare internagionald
6.4. in lucrarile conferintelor stiintifice nationale
7. Teze ale conferintelor stiintifice
7.1. in lucririle conferintelor stiintifice internationale (peste hotare)
7.2. in lucrarile conferintelor stiingifice internationale (Republica Moldova)
7.3. in lucrdrile conferintelor stiinifice nationale cu participare internationald
7.4. in lucrarile conferintelor stiintifice nationale
Nota: vor ﬁ considerate teze si nu articole materialele care au un volum de pdnd la 0,25 c.a.
8. Alte lucriri stiintifice (recomandate spre editare de o institutie acreditatd in domeniu)
8.1.carti (cu caracter informativ)
8.2. enciclopedii, dictionare
8.3. atlase, harti, albume, cataloage, tabele etc. (ca produse ale cercetdrii stiintifice)

9. Brevete de inventii si alte obiecte de proprietate intelectuald, materiale la saloanele de
inventii
10. Lucriri stiintifico-metodice i didactice

10.1. manuale pentru invatdmantul preuniversitar (aprobate de ministerul de resort)

10.2. manuale pentru invéimantul universitar (aprobate de consiliul stiingific /senatul
institutiei) |

10.3. alte lucrari stiintifico-metodice si didactice

1. «O61L1ecTBEHHOE 310pOBbE H OpraHk3alia 3[paBOOXPAHEHHA: OCHOBHBIE MOKA3aTENH H
dopMyIl UX pacHeTay: CnpaBo4HHK / COCTaBHTENH: K.C.Kayman, O.C. Ye6an, T.A. buson, —
Tupacnon: Tipografia Indigocolor, Balfi. 2024. — 54 c. -ISBN 978-9975-3664-1-4, O-357

2. Ghidul "Sanitatea publicd si managementul sistemului de sdnitate: indicatori de bazi gi
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Anexa 2 (obligatoriu)

Rezumatul activititii si a rezultatelor obtinute in proiect in anul 2024

In anul 2024, proiectul a inclus o serie de activitdfi de cercetare si analizd in domeniul
serviciilor medicale i speranfei de viafd sandtoase. In martie 2024, au fost realizate studii de
teren, in regiunile de nord, centru si sud ale Republicii Moldova, pe un esantion de 1.000 de
persoane, reprezentativ pentru populafia activd de muncd din intervalul 24-60 ani, avdnd in
vedere mediul de rezidenfd, sexul, vdrsta i nivelul de educatie, specificul capacitdfii de munca.
Datele sociologice colectate au fost procesate si analizate. Rezultatele cercetdrilor din 2024 au
Jfost comparate cu cele din studiile anterioare, evidenfiind corelafiile dintre accesul la servicii
medicale i speranfa de viafd sdndtoasd.La rindul sdu conceptul de calitate a viefii este un
indicator a sandtdtii atdt pentru populafie, cdt §i pentru guverne si se impune realizarea de
moduri de viatd favorabile sandtdtii, are o dezvoltare largd, corelarea sdndtdtii publice cu
calitatea vietii si sperantei de viafd este direct proporsionald cu indicatorii de acces la servicii
medicale. Accesul la servicii medicale este corelat cu indicatorii sperantei de viafd sdndatoase,
avind un impact direct asupra capacitdfii de munca si influentdnd astfel cresterea PIB-ului
Sintetizarea cercetdrii presupune,cd corelarea sdndtdyii publice cu CV gi speranfa de viafd este
direct proportionald cu indicatorii de acces la servicii medicale, intrucdt accesul echitabil si
eficient la ingrijiri de sdndtate joacd un rol esenfial in prevenirea §i tratarea bolilor, precum si
in promovarea unui trai sdndtos §i indelungat.In contextul aderdrii la UE, se cere minufios de
studiat indicatorii propusi de organizafiile internationale, care pot fi viabili pentru Republica
Moldova, la nivel regional. Analiza dinamica a serviciilor medicale in Republica Moldova
subliniazd necesitatea alocdrii de fonduri suplimentare pentru modernizarea unitdfilor de
sdndtate, extinderea telemedicinei si integrarea tehnologiilor avansate, promovdnd astfel un
sistem de sandtate mai echitabil, eficient si accesibil, in special in zonele rurale, prin investifii
externe si colabordri internafionale.Prin implementarea acestor mdsuri, Republica Moldova, ar
pulea crea un sistem de scndtate mai robust, mai echitabil si mai eficient. Au fost intocmite,
editate si publicate articole, care a sintetizat activitdfile de cercetare ale proiectului. A fost
pregaltitd prima variantd a monografiei,trimisd spre redactare.Capitolul IV, nu este finalizat al
tezei, dar este preconizatd elaborarea modelului mathematic, a prognozarii SVS in dinamica de
7 ani in RM, in funcfie de indicatorii selectafi. In contextul sdndtdfii publice, speranfa de viafa

sdndtoasd devine un obiectiv cheie, deoarece reflectd succesul politicilor de sandtate
implementate la nivel national sau global. Mdsurarea §i imbundtdfirea acestui indicator sunt
esentiale pentru a infelege impactul schimbdrilor sociale, economice §i de mediu asupra stdrii
de sdndtate a populafiei. Speranfa de viajd sdndtoasd este rezultanta creslerii economice
sustenabile, care imbundtdfeste accesul la servicii de sdndtate, educafie gi condifii de trai,
reducdnd riscurile de mediu gi promovdnd echitatea sociald.

Se afld in proces de editare: Ghidul "Sandtatea publica §i managementul sistemului de sandtate:
indicatori de bazd gi formule pentru calculul acestora in englezda si romdnd". Autorii: Causan
C., Ceban O., Bivol T. Editare Indigocolor, Balfi, p. 34, 2025




In 2024, the project included a series of research and analysis activities in the area of health
services and healthy life expectancy. In March 2024, field surveys were carried out in the
northern, cgntral and southern regions of the Republic of Moldova on a sample of 1,000 people,
representative of the active working population aged 24-60 years, taking into account the area of
residence, gender, age and education level, and specifics of work capacity. The collected
sociological data were processed and analyzed. The results of the 2024 research were compared
with those of previous studies, highlighting the correlations between access to health services
and healthy life expectancy. In turn, the concept of quality of life is an indicator of health for
both the population and governments, and the realization of health-promoting lifestyles is
required, has a broad development, the correlation of public health with quality of life and life
expectancy is directly proportional to indicators of access to health care. Access to health care is
correlated with indicators of healthy life expectancy, having a direct impact on work capacity
and thus influencing GDP growth. Synthesizing the research implies that the correlation between
public health and HR and life expectancy is directly proportional to indicators of access to health
care, since equitable and efficient access to health care plays a key role in preventing and
treating diseases and promoting healthy and long life. In the context of EU accession, the
indicators proposed by international organizations, which may be viable for the Republic of
Moldova at the regional level, need to be carefully studied. The dynamic analysis of health
services in the Republic of Moldova underlines the need to allocate additional funds for the
modernization of health facilities, the expansion of telemedicine and the integration of advanced
technologies, thus promoting a more equitable, efficient and accessible health system, especially
in rural areas, through external investments and international collaborations.By implementing
these measures, the Republic of Moldova could create a more robust, equitable and efficient
health system. Articles were prepared, edited and published, summarizing the research activities
of the project. The first draft of the monograph has been prepared,sent for editing.

Chapter IV, is not finalized of the thesis, but it is planned to develop the mathematical model,
the forecast of the SVS in 7-year dynamics in the Republic of Moldova, according to the selected
indicators. In the context of public health, healthy life expectancy becomes a key objective, as it
reflects the success of health policies implemented at national or global level. Measuring and
improving this indicator is essential to understand the impact of social, economic and
environmepgtal changes on the health status of the population. Healthy life expectancy is the
result of sustainable economic growth that improves access to health services, education and
living conditions, reducing environmental risks and promoting social equity

Is in the process of editing: Guide "Public health and Health System Management: basic
indicators and formulas for their calculation in English and Romanian". Autos: Causan C.,
Ceban O., Bivol T. Editing Indigocolor, Balti, p. 54, 2025
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Anexa 3
Executarea devizului de cheltuieli,
conform anexei nr. 2.3 din contractul de finantare pentru anul 2024
Cifrul proiectului: 23.00208.0807.08/PDII
Cheltuieli, mii lei
Cod Anul de gestiune
Denumirea Eco Modificat .
(k6) Aprobat - Precizat

Deplaséri in interes de serviciu peste hotare 222720 193 19.3
Servicii editare 222910
Servicii de cercetdri stiintifice 222930
Servicii neatribuite altor aliniate 222999 11,92 19,3
Cheltuieli curente neatribuite la alte categorii 281900 59,28 59,28
Procurarea materialelor de uz gospodéresc §i rechizitede | 316110
birou
Procurarea activelor nemateriale 317110
Procurarea materialelor pentru scopuri didactice, 335110
stiintifice i alte scopuri
Procurarea materialelor de uz gospoddresc §i rechizitelor 336110
de birou
Total 90,5 90,5
Condqgﬁtorﬂt“gi‘ggnx;qtiel % MUmele semndtura)

v AN ,\;ﬂ”T

7 (numele, prenumele, semnétura)

LAY
\_ 00')&00? L

Data:




